Jidelni listek - R.H.). Uhfetice (17.06.2024 - 21.06.2024)

Pondéli 17.06.2024
Polévka: Bramborova
slozeni: brambory, houby, zelenina (1a,9)
1. 100g Moravsky vrabec, dusené zeli, staroceské knedliky
slozeni: veprové maso, Spenat, starocesky knedlik (1,3,7,9)
2. 350¢g Strozzapreti s bazalkovym pestem a kufecim masem, sypané parmazanem
strozzapreti (spiradlky), bazalkové pesto, smetana, kureci maso, parmazan (1,3,5,7,10)
3. 110g Smazené olomoucké tvarazky, vafené brambory, tatarska omacka
Slozeni: tvardzky, brambor, olej , tatarskd omacka (1a,3,5,7)

4. 400¢g Salat z cerné cocky s cervenou Fepou a vepiovou panenkou
Salotka, paprika, rajc¢e, ¢erna cocka, filtrovana veprova panenka, ¢ervena repa (1,3,5,7,9)

Utery 18.06.2024
Polévka: Hraskovy krém
slozeni: hrach, smetana (1a,3,7,9)
1. 1009 Uzena veprova krkovicka na domacich haluskach se zelim
(1,3,7)
2. 120g Kureci nudlicky s thajskou zeleninou v ustfiécné omacce, basmati ryze
Slozeni: kureci maso, zelenina, houby, ryze, ustfi¢cnd omacka (1a,3,5,6,7,9,14)
3. 200g Peceny pstruh s bylinkami, stouchané brambory, citron
1 ks pstruh duhovy, bylinkové koreni, brambory, citron, zelenina (1,3,4,7)

4. 4009 Téstovinovy salat s vejci, tunakem a olivami
slozeni: téstoviny, vejce, tunak, olivy (1a,3,4,7)

Streda 19.06.2024
Polévka: Slepici vyvar se zeleninou a hvézdickami
slozeni: slepici vyvar, zelenina, téstoviny (1a,3,9)
1. 120g Taborska basta, dusené cervené zeli, bramborové knedliky
slozeni: veprové maso, klobdsa, uzené maso, zeli, bramborovy knedlik (1,3,7,9)
2. 100g Uzena veprova pecené, ¢ocka na kyselo, sazené vajicko
¢ocka, uzené veprové maso, vajicko (1,3,6,10)
3. 120g Smazeny kufreci Fizek, varené brambory, okurka
slozeni: kureci maso, brambory, okurka (1,3,10)

4. 400g Letni salat s hruskou, modrym syrem a kufecim masem, medova zalivka
mix salatd (fimsky, ledovy, radicchio), hruska, niva, olivovy olej, med, citron, sal (1,3,5,7,9)

Ctvrtek 20.06.2024
Polévka: Kulajda
slozeni: houby, smetana, mléko, kopr, vejce (1a,3,7,9)
1. 180g Pecené krali¢i stehynko na slaniné, duseny spenat chlupaté knedliky
slozeni: kralik stehno, $penat, hl. mouka, cukr, chlupaty knedlik, cibule, sdl, kmin, slanina (1a,3,5,7)
2. 400g Livance s ovocnym prelivem sypané cukrem
livancové tésto, ovocny preliv, cukr (1a,3,5,7)
3. 120g Kureci platek zapeceny s broskvi a syrem, bramborova kase
slozeni: kureci maso, broskev, syr, brambory (1a,3,7)

4. 400¢g Fazolovy saldt se zeleninou a krdtimi kousky
slozeni: fazole, zelenina, kriti maso (1)

Patek 21.06.2024
Polévka: Gulasova polévka
slozeni: brambory, zelenina, maso (1a,9)
1. 100g Frankfurtska hovézi pecené, houskové knedliky
hovézi maso, ¢esnek, cibule, sladka paprika, mouka, parek, sdl, houskovy knedlik (1a,3,7)
2. 350¢g Srbské rizoto s vepfovym masem, sypané syrem, okurka
sloZzeni: ryze, veprové maso, syr, okurka (1a,3,7)
3. 120g Smazeny veprovy Fizek, varené brambory, zeleninova obloha
veprové maso, trojobal, brambory, zelenina (1a,3,7)

4. 400g 2ks Tortilla plnéna cerstvou zeleninou a kufecimi kousky, dresing
sloZzeni: pseni¢na placka, zelenina, kriti maso, dresing (1,3,7,10)

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objednavek: tel.736 226 700, od 5.00 do 13.30 h. email: objednavky@rhj.cz



