
Jídelní lístek – R.H.J. Úhřetice (06.05.2024 - 10.05.2024)
Pondělí 06.05.2024
Polévka: Pórková polévka

složení: zelenina, smetana (1,3,7,9)
1. 100g Vepřová panenka s hříbkovou omáčkou, dušená rýže

složení: vepřová panenka, hříbky, hladká mouka, rýže, sůl pepř, (1,3,5,7)
2. 120g Pečené kuřecí paličky na rozmarýnu, těstoviny s hlívou ústřičnou a parmazánem

složení: kuřecí maso, hlíva ústřičná, těstoviny, parmazán, rozmarýn (1,3,7)
3. 130g Smažený filet z tresky, vařené brambory, citron

smažená treska, citron, brambory (1,3,5,7)
4. 400g Penne salát s vepřovými nudličkami a jarní zeleninou, dresing

složení: těstoviny, vepřové maso, zelenina, dresing (1,3,7,9,10)

Úterý 07.05.2024
Polévka: Kulajda

složení: houby, smetana, mléko, kopr, vejce (1a,3,7,9)
1. 200g Uzené kuřecí stehýnko, dušené zelí, bramborové špalíčky

složení: uzené kuřecí maso, zelí, bram. špalíčky (1a,3,7)
2. 350g Špagety salsiccia s vepřovým masem, drcenými rajčaty a bazalkou, sypané parmazánem

těstoviny špagety, vepřové maso, bazalkové pesto, drcená rajčata, česnek, bílé víno, smetana, parmazán, cibule (1a,3,7,12)
3. 120g Kuřecí plátek zapečený s broskví a sýrem, bramborová kaše

složení: kuřecí maso, broskev, sýr, brambory (1a,3,7)
4. 400g Zeleninový salát se třemi druhy sýra a vepřovými nudličkami, bylinkový dresing

složení: zelenina, sýr, bylinky, vepřové maso, dresing (3,7,10)

Středa 08.05.2024
Polévka: STÁTNÍ SVÁTEK
Čtvrtek 09.05.2024
Polévka: Hovězí vývar s mušličkami

složení: hovězí vývar, zelenina, těstoviny (1a,3,9)
1. 100g Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky

složení: hovězí maso, smetana, houskový knedlík (1a,3,7,9)
2. 360g Bramborové knedlíky s celou švestkou (s peckou), sypané cukrem

Švestkové knedlíky z bramborového těsta. Švestka je celá, nevypeckovaná. (1a,3,5,7,9)
3. 120g Sekaný řízek s hráškem, šťouchané brambory, okurka

složení: mleté vepřové maso, hrášek, brambory, okurka (1,3,7,10)
4. 400g Těstovinový salát s vepřovou panenkou a hoblinkami sýra, dresing

složení: těstoviny, vepřová panenka, zelenina, sýr, dresing (1,3,7,10)

Pátek 10.05.2024
Polévka: Dršťková

složení: hovězí dršťky, koření (1,9)
1. 300g Plněné masové knedlíčky "Wonton" s anglickou slaninou a karamelizovanou cibulkou

masové knedlíčky v těstíčku, anglická slanina, cibule (1a,3,5,7)
2. 120g Telecí játra na slanině, dušená rýže

složení: telecí játra, hl. mouka, cibule, pepř, sůl, rýže, slanina (1a,3,5,7)
3. 120g Smažená kuřecí kapsa plněná šunkou a hermelínem, selské brambory

(1,3,7)
4. 400g Zeleninový salát s trhaným kachním masem a bylinkovými krutony

složení: zelenina, trhané kachní maso, bylinky, krutony (1,3,7,11)

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.736 226 700, od 5.00 do 13.30 h. email: objednavky@rhj.cz


