
Jídelní lístek – R.H.J. Úhřetice (14.11.2022 - 18.11.2022)
Pondělí 14.11.2022
Polévka: Fazolová polévka s uzeninou

složení: fazole, koření, salám (1,6,9)
1. 100g Uzená vepřová kýta, dušené zelí, bramborové špalíčky

složení: uzené maso, zelí, bramborové špalíčky (1,3,7)
2. 350g Zapečené penne s kuřecím masem, zeleninou a uzeným sýrem, rajčatový salát

složení: těstoviny, kuřecí maso, zelenina, uzený sýr, rajče, cibule (1,3,6,7)
3. 120g Smažený sýr Gouda, vařené brambory, tatarská omáčka

složení: sýr gouda, brambory, tatarská omáčka (1a,3,7,10)
4. 400g Farfale salát s lososovým burgrem a čerstvou zeleninou, koprový dresing

těstoviny, lososový burger, zelenina, koprový dresing (1,3,4,7)

Úterý 15.11.2022
Polévka: Slepičí vývar se zeleninou a drobením

složení: slepičí vývar, zelenina, drobení (1a,3,9)
1. 100g Vepřový kotlík s cibulkou a klobásou, bramborové knedlíky

složení: vepřové maso, cibulka, klobása, bramborový knedlík (1,3,6,7)
2. 100g Kuřecí maso v sýrové omáčce, barevné těstoviny

složení: kuřecí maso, sýrová omáčka, barevné těstoviny (1,3,7)
3. 120g Kuřecí plátek zapečený s broskví a sýrem, bramborová kaše s bylinkami

složení: kuřecí maso, broskev, sýr, bramborová kaše, bylinky (1,3,7)
4. 400g Zeleninový salát s grilovanými kuřecími prsíčky, bylinkový dresing

složení: zelenina, kuřecí maso, bylinky, dresing (1,3,7,10)

Středa 16.11.2022
Polévka: Slovácká zelňačka s klobásou a bramborem

složení: klobása, brambory, zelí, mouka, vejce, voda, koření, sůl, pepř (1a,3,6,7,9)
1. 150g Pečená křepelka, dušené červené zelí, chlupaté knedlíky

křepelka, červené zelí, chlupatý knedlík (1,3,5,7)
2. Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem (4ks)

složení: vdolečky, povidla, tvaroh (1a,3,7)
3. 120g Smažený vepřový řízek, vařené brambory, zeleninová obloha

vepřové maso, trojobal, brambory, zelenina (1a,3,7)
4. 400g Těstovinový salát s roastbeefem a vajíčkem, dresing

těstoviny, zelenina (směs listového salátu, rukola, rajče, okurka), roastbeef, vařené vajíčko, dresing (1,3,5,7,8)

Čtvrtek 17.11.2022
Polévka: STÁTNÍ SVÁTEK
Pátek 18.11.2022
Polévka: Čočková polévka

čočka, cibule, mouka (1a,6,9)
1. 350g Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, dušené zelí, cibulka

složení: bramborové knedlíky, uzené maso, dušené zelí, cibulka (1a,3,7)
2. 100g Kuřecí medailonky po sečuánsku, basmati rýže

kuřecí maso, česnek, sojová omáčka, solamyl, kajenský pepř, jarní cibulka, zelenina, basmati rýže (1,3,5,7,9)
3. 140g Smažený kapustový karbanátek s mletým masem, bramborová kaše

složení: kapusta, vepřové maso, strouhanka, vejce, hladká mouka, brambory (1a,3,7)
4. 400g Těstovinový salát se šunkou, caemmbertem a sázeným vajíčkem

složení: těstoviny, šunka, camembert, vajíčko (1,3,7)

* Změna jídelního lístku vyhrazena
změny objednávek: tel.736 226 700, od 5.00 do 13.30 h. email: objednavky@rhj.cz


