Jidelni listek - R.H.). Uhfetice (23.01.2017 - 27.01.2017)

Pondéli 23.01.2017

Polévka:
1. 300g
2. 1209
3. 150g
4. 400g

Zelna polévka s klobasou

slozeni: zeli, klobasa, brambory (1a,3,6,7,9)

Cocka na kyselo, opecena klobasa, sazené vajicko, okurka

slozeni: ¢ocka, klobasa, vajicko, okurka (1a,3,6,10)

Kureci platek zapeceny s brokolici a syrem, dusena ryze

slozeni: kureci maso, brokolice, syr, dusena ryze (1a,3,7)

Cevabcici s cibuli a hof¢ici, varené brambory

slozeni: veprové mleté maso, cibule, horcice, brambory (1a,3,10)

Zeleninovy salat se tfemi druhy syra a veprovymi nudlickami, bylinkovy dresing
slozeni: zelenina, syr, bylinky, veprové maso, dresing (3,7,10)

Utery 24.01.2017

Polévka:

1. 100g
2. 1009
3. 1409
4. 4009

Slepici vyvar se zeleninou a hvézdickami

slozeni: slepici vyvar, zelenina, téstoviny (1a,3,9)

Debrecinsky hovézi gulas s klobasou, houskové knedliky

slozeni: hovézi maso, klobasa, houskovy knedlik (1,3,7,9)

Veprovy Spiz prokladany anglickou slaninou a zeleninou, stouchané brambory
slozeni: veprové maso, anglickd slanina, zelenina, brambory (1,3,6,9)

Smazené zampiony, varené brambory, tatarska omacka

slozeni: zampiony, brambory, tatarskd oméacka (1a,3,7,10)

Salat z téstovinové ryze s jarni zeleninou a kufecimi kousky

slozeni: téstoviny, zelenina, kureci maso (1,3,7,9)

Streda 25.01.2017

Polévka:
1. 100g
2. 3509
3. 1209
4. 4009

Bramborova
slozeni: brambory, houby, zelenina (1a,9)

Pecena veprova krkovicka na cesneku, moravské zeli, chlupaté knedliky
slozeni: veprové maso, ¢esnek, zeli, chlupaty knedlik (1,3,7)

Paela z kulaté ryze se zeleninou, vinem a kufecimi medailonky

slozeni: kureci maso, Ryze kulata, zelenina, vino (1,3,7)

Smazena vinna klobasa, bramborova kase, okurka

sloZeni: vinna klobasa, bramborova kase, okurka (1a,3,7,10)

Zelny salat s mrkvi a vepfovym masem, jogurtovy dresing
sloZenfi: zelenina, veprové maso, jogurtovy dresing (3,7,10)

Ctvrtek 26.01.2017

Polévka:
1. 3509
2. 350g
3. 1209
4. 4009

Uzeny vyvar s ryzi a hraskem

slozeni: uzeny vyvar, ryze, hrasek, zelenina (6,9)

Halusky se zelim a uzenym masem

slozeni: halusky, zeli, uzené maso (1,3,6,7,12)

Dukatové buchticky s vanilkovym krémem

slozeni: buchticky, vanilkovy krém (1,3,7)

Smazena veprova kapsa plnéna sunkou a hermelinem, bramborova kase
slozeni: veprové maso, sunka, hermelin, brambory, okurka (1a,3,7,10)

Ledovy salat s krevetami v panko strouhance, francouzsky dresing
slozeni: ledovy salat, obalované krevety v panko strouhance, dresing (1,2,3,5,7,8,10)

Patek 27.01.2017

Polévka:
1. 400g
2. 350g
3. 150g
4. 4009

Cockova polévka s klobasou

slozeni: ¢oc¢ka, cibule, klobésa (1,6)

Turecky kebab se zeleninou v tortille, cesnekovy dresing
tortilla, veprové maso, zelenina, dresing (1,3,7)

Barevné rizoto s kufecim masem a zeleninou, sypané syrem
slozeni: dusena ryze, kureci maso, zelenina, syr (1a,3,7)

Domaci sekana, bramborovy salat

slozeni: mleté veprové maso, bramborovy salat (1,3,7,9,10)

Téstovinovy salat s pérkem, ¢ervenymi fazolemi a tunakem
slozeni: téstoviny, majonéza, porek, fazole cervené, tunak (1a,3,5,7)

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objednavek: tel.736 226 700, od 5.00 do 13.30 h. email: objednavky@rhj.cz



